MEDICINA ESTETICA E SALUTE

CURA DELLA PELLE E CORREZIONE
“DINAMICA” DEGLI INESTETISMI

Trattamenti medico-estetici per viso, collo e decolleté.

« Che cosa posso fare per af-
frontare gli anni che passano sen-
za perdere la mia bellezza, il mio
aspetto naturale?». Domande come
questa sono ricorrenti nello studio
del medico estetico e siamo ormai
consapevoli che la risposta piu
corretta sia quella di consigliare i
benefici di una prevenzione a ogni
eta.

L’invec-
chiamento
cutaneo
non & sem-
plicemen-
te legato
all’eta cro-
nologica
ma, come
ormai sap-
piamo tutti,
dipende an-
che da fat-
tori legati
allo stile di vita quali ’alimentazio-
ne, I'esposizione all'inquinamento,
al fumo di sigaretta e ai raggi sola-
ri. Al giorno d’oggi, I'atteggiamen-
to vincente per contrastare e ral-

lentare l'invecchiamento, che non
possiamo in alcun modo arrestare,
€ quello di associare la prevenzio-
ne alla cura.

La ridensificazione dinamica & un
nuovo tipo di trattamento nato
proprio per correggere le rughe
sottili (specialmente del contorno
occhi e delle labbra) e contempo-
raneamente contrastare la disi-
dratazione della cute che, come
sappiamo, si accentua soprattutto
nei mesi estivi. E un trattamento
combinato, poiché abbina un bio-
rivitalizzante a un filler.

11 biorivitalizzante &, in realta, un
prodotto potenziato ad effetto Bo-
oster, con funzione dermoristrut-
turante, poiché contiene, oltre
all’Acido Jaluronico libero, neces-
sario per l'idratazione, anche un
complesso di amminoacidi e an-
tiossidanti. I primi sono utilissimi
per la stimolazione delle cellule
a produrre nuovo collagene, i se-
condi sono in grado di contrastare
I'ossidazione cellulare, responsabi-
le del consumo delle sostanze che
noi stessi produciamo a livello del-
la cute quali I'elastina, il collagene
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e I’Acido Jaluronico endogeni. In
questo modo, con l'introduzione
in una volta sola di tutte queste
sostanze, otteniamo una stimola-
zione alla produzione di una cute
sana, ma anche il mantenimento a
lungo dei risultati ottenuti.

Il filler in questo caso & costituito
da Acido Jaluronico purissimo, che
contiene una quantitd minima di
agenti di stabilizzazione, risultan-
do strutturalmente molto vicino a
quello naturale prodotto dalla no-
stra stessa cute. E detto dinamico
poiché la sua caratteristica tecnica
pil innovativa & I'elasticita di cui &
dotata la molecola, che gli consen-
te un effetto “stretching“ in grado
di mantenere la correzione della
ruga sia in posizione statica che
durante i movimenti preservando
la naturale espressivita del volto.
Queste nuove terapie sono molto
rapide, cosiddette della “pausa
pranzo”. Le correzioni, inoltre,
risultano precise. E gli effetti col-
laterali, quali le ecchimosi, sono
minimi, grazie all’utilizzo di aghi
sempre piu sottili.

Le iniezioni sono sempre meno
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traumatiche per la presenza di un
anestetico, la Lidocaina, che rende
il trattamento molto confortevole.
Il trend in Medicina Estetica &, or-
mai, finalizzato a prevenire e cura-
re contemporaneamente, cercan-
do di mantenere la pelle sempre
idratata e di stimolarla a produrre
sostanze utili per il suo turgore e
la sua compattezza possibilmente
senza lasciar trasparire l'interven-
to del medico. Oggi, 'obiettivo pil
ricercato € quello che si avvicina
maggiormente ad una bellezza na-

turale, i risultati infatti devono es-
sere visibili ma mai eccessivi.

A questo scopo € consigliabile I'ab-
binamento dei suddetti trattamen-
ti a una beauty routine quotidiana,
che prevede I'utilizzo di cosmetici
adeguati e di una fotoprotezione
durante le ore diurne.
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