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Dicembre, tempo di feste,
cene e letterine a Babbo
Natale. Perché non chiedergli
di diventare piu giovane?

La scelta dei trattamenti

possibili & varia e interessante

naso dritto
1l naso, data la sua posizione centrale, ¢ uno dei tratti
del viso che pii: richiama | attenzione, conferendogli
personaliti. Se la sua forma e le sue proporzioni non
soddisfano, oppure presenta qualche lieve difetto, come una

( gobbetta, e non si vuole affrontare un intervento
chirurgico, la soluzione ideale si chiama rinofiller.

~

In che cosa
consiste

«Il rinofiller consente di
correggere alcuni piccoli
difetti del naso, per esempio
rendere meno evidente una
gobbetta, un avvallamento
o sollevare la punta senza
bisturi, ma utilizzando
qualche iniezione di filler a
base di acido ialuronico»
dice la dottoressa Laura
Carolina Scevola, medico
estetico a Milano e Trieste.

Come si procede
Dopo una leggera anestesia
locale in crema, il medico
procede all’infiltrazione del
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Le rughe di espressione dette anche “del pensatore” sono

tipiche di chi per natura corruga la fronte, facendo
comparire segni verticali tra gli occhi e orizzontali sulla

Jfronte. Sono di tipo dinamico e si formano per la
contrazione dei muscoli frontali, quelli paralleli alle

sopracciglia, e di quelli glabellari, responsabili dei solchi

che appaiono alla radice del naso e diventano sempre pi

evidenti via via che la pelle va incontro al naturale
processo di invecchiamento. Per eliminare questo tipo di
rughe la tossina botulinica é il trattamento pit indicato.

Ller

filler, la sostanza di
riempimento a base di acido
ialuronico, che pud avvenire
con la classica siringa oppure
con una microcannula dalla
punta smussata, che
consente di raggiungere,
con un solo foro d’entrata,
le zone da correggere.
Quest’ultima metodica evita
la comparsa di eventuali
lividi post seduta.

I risultati

Lacido ialuronico ha un
effetto immediato e dura
fino a un anno, grazie alle
nuove formulazioni che,
pur essendo biocompatibili
e riassorbibili, permettono
di mantenere il risultato per
lungo tempo.

In che cosa consiste
La tossina botulinica viene
utilizzata per ridurre lattivita
dei muscoli. «Agisce
provocando un temporaneo
blocco dell’acetilcolina, la
sostanza che viene rilasciata
dai nervi per promuovere la
contrazione muscolare, che,
nel caso del viso, riguarda la
mimica facciale; smettendo
di lavorare, le rughe
d’espressione si distendono»
spiega la dottoressa Scevola.

Come si procede
Dopo la valutazione
statico-dinamica del volto

€ aver segnato con apposite
matite dermografiche i punti
precisi dove praticare

N

Pinfiltrazione del botox,

il medico procede con le
iniezioni, direttamente nei
punti prestabiliti
corrispondenti ai muscoli,
utilizzando aghi di piccole
dimensioni.

% Durante il trattamento
non si avverte alcun dolore
e non ¢ richiesta anestesia,
non lascia segni, né rossori.

I risultati

I miglioramenti iniziano
a vedersi dopo quattro
cinque giorni, il tempo
necessario per ottenere la
sospensione dell'impulso
nervoso diretto ai muscoli
mimici trattati. I risultati
durano circa sei-otto mesi.
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Iabbra piu giovani

e Kha £is

Le labbra, essendo uno dei punti focali della seduzione,
sono sempre sotto la lente d’ingrandimento. Da giovani
si vogliono pit voluminose, con qualche anno in pis si
desidera rinfrescarle, in eti matura si predilige risollevare
gli angoli rivolti verso il basso, che danno al viso un
aspetto stanco. Ecco perché il ritocchino del vermiglio,
oltre a essere tra i trattamentsi piis richiesti, é al centro di
V innovative soluzioni sempre pis specifiche, come il nuovo

filler Rba kiss.

In che cosa consiste | delle labbra e 4 lieve

Rha kiss ¢ un filler che, aumento di volume. s

grasic alla sus formulgione. | * Lasedua ermimcon ~ VISO SPlendente |

brevettata “Preserved un accurato massaggio delle -

network technology”, labbra e I'applicazione del & ﬂ(/ Oé W %

corregge le imperfezioni nuovo lip curativo. g jr y

delle labt : lone | Questultimo, & un Lo. stress, le poffje ore di sonno, un dzmmom .

s meturakerss CosIcectiivn ad arioae sbilanciata e I’ inquinamento atmosferico sono fattori che

e la dinamicia tipica. booster-primer concentrato, C07#ribuiscono a rendere opaca e grinzosa la pelle del viso,

% «La sua componente specifico per le labbra, ideale anche se gli anni non sono molti. Per evitare che le rughe

principale & I'acido sia per la cura quotidiana aumentino, sottoporsi a un peeling chimico di nuova

iskssonion crasiliok sia dopo le procedure di concezione é un ottimo sistema di prevenzione che, oltre

Bnnaion; cioé fosmulaso medicina estetica, che pulire a fondo la pelle, la rigenera e rivitalizza, stimolando

T ke % conservare b volumizza, nutre, idrata e il ricambio cellulare e la produzione di collagene.

proprieta tipiche della mantiene i risultati ottenuti.

MO Bk i | risultati In che cosa consiste | pulire, garantisce che il

teacicneer ) acqua, restituire | Gl; effetti sono immediati, 11 peeling ¢ un tratramento trattamento lavori in modo

W © e s i anche se nei primi giorni medico non iniettivo, che omogeneo. Poi, stende sulla

pekiiumenas ¢ per kungs dopo la seduta & possibile che prevede 'applicazione sulla | pelle alcune gocce di gel,

tempo nella cute ¢ nel le labbra appaiano un po’ pelle di un mix di acidi che viene iato fin
et massaggiato fino

vermiglio ei’sopratt’uft?, b gonfie, ma & una sotto forma di gel, al suo totale assorbimento

mzrl::len‘er;d Eﬁfss‘“t? ¥ conseguenza che tende a potenziato nella funzione e lasciato in posa per

l’: do - Sce:ol);splcga scomparire naturalmente. biorivitalizzante e attenuato | qualche minuto, in base alla
e b in quella esfoliante. pelle e alla sua reazione.

Come si procede __ % «innovazione stanella | % Trascorso il tempo

Dopo un’accurata analisi UN GLOSS sua particolare formula stabilito, la sostanza viene

delle carateristiche del volto, SPECIALE (tricloroacetico al 33%, rimossa con salviette

a seconda della correzione cogico al 5% e perossido imbevute di acqua termale

che desidera, il medico
applica una diversa tecnica
iniettiva:

v a “ventaglio” per
distendere le rughe
paralabiali (il cosiddetto
codice a barre) e per
ridefinire i contorni;

v a “boli” per ottenere un

rimodellamento generale

Il prodotto curativo & simile
a un gloss ed & a base di
complessi ristrutturanti

e microsfere di acido
ialuronico a basso peso
molecolare e di collagene,
a effetto riempitivo

e idratante immediato.

Il burro di karité, la
ceramide 2 e le matrichine
riducono le microrugosita
delle labbra per mantenerle
giovani.

di idrogeno), che coniuga gli
effetti positivi dei tre
componenti, senza provocare
esiti indesiderati» specifica

la dottoressa Scevola.
Come si procede

Il medico deterge la cute di
viso e collo con una specifica

soluzione acida che, oltre a

costlt

e viene applicata una crema
lenitiva e idratante.

| risultati

Fin da subito la pelle
appare piu luminosa,
compatta ¢ le rughe meno
marcate, grazie alla
combinazione degli acidi,
che svolgono una profonda
stimolazione delle cellule
del tessuto connettivo a
produrre nuovo collagene.
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: Servizio di Graziella Capra.
Laura Carolina Scevola, medico estetico a Milano e Trieste.




