Filler semi-crosslinkato
per la zona oculare

| trattamento della zona perio-
Iculare, data l'estrema delicatez-

za dell'area anatomica interessata, ri-
chiede esperienza e preparazione da
parte del medico estetico. Nello stes-
5o tempo € un trattamento sempre
piu richiesto, soprattutto nella fascia
d'etd compresa tra i 30 e i 50 anni,
non solo da parte delle donne ma
anche degli uomini. Gia intorno ai
trent’anni, infatti, molte persone si
accorgono che il proprio sguardo co-
mincia a perdere luminosita e fre-
schezza, ad apparire pil stanco e af-
faticato. E nell'area sotto-palpebrale
inferiore, in particolare, che si evi-
denziano i maggiori problemi: borse
e occhiaie, deformita del solco lacri-
male, avvallamenti cutanei, rilascia-
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mento dei muscoli, assottigliamento
dello strato adiposo sottocutaneo;
tutti aspetti che il medico deve valu-
tare con attenzione per poi suggeri-
re al paziente la strada migliore da

prevedendo eventualmente, a di-
stanza di due settimane, un secondo
appuntamento di controllo e verifica
del risultato. Tuttavia, come si diceva,
I'area anatomica & molto delicata, e

percorrere, Tra le
domande piti fre-
quenti che ci ven-
gono poste, c'¢
quella relativa ai
tempi di realizza-
zione e di recu-
pero richiesti dal
trattamento e alla
sua durata. Di fat-
to, puo essere
sufficiente anche
una sola seduta
ambulatoriale,

Un medico estetico ci
parla della sua
esperienza con un
nuovo tipo di filler che
permette di risolvere
alcune problematiche
legate all'utilizzo di
acido ialuronico

quindi il filler deve
essere introdotto
in piccole quanti-
ta. In linea gene-
rale, per noi medi-
ci estetici @ me-
glio dover ag-
giungere, anziché
creare un proble-
ma di sovra-corre-
zione. Pertanto,
monitorando con
attenzione la “ri-
sposta” del pa-
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ziente, se notiamo che durante la pri-
ma seduta la zona perioculare tende
a gonfiarsi, & meglio realizzare I'in-
tervento in due o tre sedute, appli-
cando piu gradualmente il quantita-
tivo di filler necessario. Passando al
trattamento vero e proprio, in pas-
sato si utilizzavano dei filler a base
di acido ialuronico reticolato con i
quali perd si possono manifestare al-
cuni problemi in termini di effetti col-
laterali e gonfiori. Questa sostanza,
infatti, richiama una consistente
quantita di acqua e i pazienti soven-
te manifestano nel post-trattamento
edemi sottopalpebrali in alcuni casi
anche persistenti. Per ovviare a tali
problematiche ho iniziato a utilizza-
re un filler a base di acido ialuronico
semi-crosslinkato, con una struttura,
ciog, in parte reticolata e in parte li-
bera, grazie alla quale si ottiene un
effetto riempitivo ma senza attirare
acqua e provocare gonfiori. Perso-
nalmente, lo utilizzo non solo per
|'area sotto-palpebrale ma anche per
il riempimento delle piccole rughe
perioculari (le cosiddette “zampe di
gallina”) e per il trattamento della
palpebra superiore, soprattutto nel
caso di piccoli difetti e avvallamenti.
Arrivo a dire che talvolta tengo pre-
sente questo filler — accanto ai pro-
dotti specifici per le labbra — anche
per il trattamento dell'area periorale.
Questo non deve sorprendere piu di
tanto dal momento che la muscola-
tura delle due aree anatomiche é si-
mile: si passa dall'orbicolare dell'oc-
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Un filler a base di acido
ialuronico con una strut-
tura in parte reticolata e
in parte libera ottiene un
effetto riempitivo senza
provocare gonfiori

chio all'orbicolare della bocca. Par-
liamo, quindi, di muscoli che hanno
lo stesso tipo di contrazione e che
danno origine allo stesso tipo di ru-
gosita: “zampe di gallina” e “codice a
barre”. In maniera molto pragmatica,
una volta che si apre una fiala per il
trattamento del contorno occhi, se
rimane del prodotto lo si pud impie-
gare tranquillamente per le labbra. |
risultati sono ottimi e la spesa del pa-
ziente viene ottimizzata. Per quanto
concerne la tecnica di trattamento
della zona perioculare, risultano uti-
li a seconda delle situazioni sia I'ago
che la cannula: I'ago consente, in al-

Un filler semi-crosslinkato e un prodotto domiciliare
perringiovanire la zona perioculare

L'area perioculare é tra le piu trattate in medicina estetica ma anche tra quelle pit deli-
cate. Redensity [ll] di Teoxane Cosmeceuticals ¢ il primo filler pensato appositamente
per il trattamento della zona perioculare. Ha una composizione a base di acido ialuro-
nico semi-crosslinkato, con una struttura in parte reticolata e in parte libe-
ra, in modo da avere effetto riempitivo ma senza attirare acqua e provo-
care gonfiori. La sua formulazione prevede, inoltre, un complesso dermo-
ristrutturante (aminoacidi, antiossidanti, minerali e vitamine) importante
per la pelle e per la prevenzione antiaging. L'aggiunta di lidocaina, rende
piti confortevole I'iniezione. Dopo il trattamento per aumentarne la dura-
ta é possibile applicare mattina e sera, distribuendolo dall'interno verso
l'esterno del contorno occhi, R[ll] Eyes di Teoxane Cosmeceuticals la cui
o= composizione é simile all'iniettabile: acido ialuronico per attenuare le ru-
ol ghe, piti un complesso attivatore della micro-circolazione studiato appo-
sitamente per borse e occhiaie. Il modo migliore per farlo é dopo aver con-
servato il prodotto in frigorifero, in modo che la testina roll-on, cosi raffreddata, abbia
nel momento dell’applicazione un effetto decongestionante che risulta molto efficace.

cuni frangenti, una maggiore preci-
sione; la micro-cannula ha invece il
pregio di essere meno invasiva e di
consentire una applicazione del filler
molto omogenea. La scelta in realta
dipende dal tipo di inestetismo sul
quale si interviene. Il prodotto limita
certamente il richiamo d'acqua, perd
I'acido ialuronico in quanto tale ne
attira sempre un po... Diciamo che
nella maggior parte dei casi resta ve-
ro che é sufficiente una sola applica-
zione. E il risultato finale, pur trat-
tandosi di un prodotto riassorbibile,
ha un’ottima durata nel tempo: circa
un anno. | tempi di recupero sono
veloci, perd bisogna sempre avverti-
re il paziente che ci possono essere
delle piccole ecchimosi e un lieve
gonfiore. Personalmente, inoltre,
chiedo ai pazienti di evitare, nei gior-
ni immediatamente seguenti al trat-
tamento, di sottoporsi a lampade,
saune, bagno turco, e di rinunciare,
almeno il giorno successivo, a una
attivita fisica molto intensa (in pale-
stra o altro). Perché una attivita fisica
intensa, se c'e gia un po’di gonfiore,
non fa che incrementarlo. Per com-
pletare il lavoro svolto in ambulatorio
e prolungarne la durata, consiglio,
infine, un trattamento domiciliare
che abbia una composizione alli-
neata con quella dell'iniettabile: aci-
do ialuronico per attenuare le rughe,
pit un complesso attivatore della mi-
cro-circolazione studiato apposita-
mente per borse e occhiaie.
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